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生涯規劃組



技藝教育課程說明-目的

 技藝教育課程為學生生涯提供不同試探，希望能
培養學生自我探索、生涯探索、觀察模仿、模擬
概念及實作技巧等五種核心能力，幫助規劃生涯
發展。
換言之，課程之實施是為了達成下列目標：

 1.培養學生生涯發展之基本能力。

 2.由職群的實務學習中，加深對未來生涯之試探。

 3.培育人本情懷與統整能力。

 4.培養自我發展、創造思考及適應變遷的能力。

 5.建立正確的生涯價值觀及奠定生涯準備的基礎。



技藝教育課程特色
說明

 國中技藝教育課程的實施，在於落
實多元智慧與適性發展的教育理念。

 在職業試探理念下，課程主要為試
探性質，實作多於理論，提供學生
更多實務之學習，以加深對職業生
涯的認識。

 技藝教育課程共規劃為12職群：本
校開設3職群(土木、家政、食品烘
焙)，提供選修技藝教育學生選修校
內1職群，另一職群則至校外進行
選修。

 技藝教育課程採抽離式上課者，學
生每週二上午修習4節。



開班職群說明

 本校兼採自辦式及合作式

 校內自辦職群：土木與建築職群、
家政(美容美髮)職群及食品烘焙
職群共計3職群。

 校外合作職群：機械、動力機械、
電機電子、商業管理、設計、藝
術、醫護、餐旅職群8大職群。

 相關職群介紹可參考：

國中技藝教育網

https://cirn.moe.edu.tw/WebContent/index.aspx?sid=1204&mid=13918


國中畢業生適性入學宣導網站-適性輔導-技職教育宣導影片

https://vtedu.k12ea.gov.tw/nss/p/0305
https://vtedu.k12ea.gov.tw/nss/p/0305


課程實施說明

國民中學之9年級期間，開授一
學年(二學期)之技藝教育課程，
每一職群之上課以15-17週為原
則。

每周二上午上課(1-4節課進行課
程)



本校學生選修說明

國中技藝課程依規定須修習兩個不同職群。因各職群報名人
數不均，故考量學生興趣志願，並由導師依學生特質認定，
以排定上課職群。

請學生務必將校內自辦班3個職群(家政、土木、食品烘焙)排
定於志願1至志願3；校外合作班選擇3個不同職群排定於志願
1至志願3。

九年級開始上課兩週內，校內職群可轉換職群。請注意，依
基隆市教育處規定，至校外高職端上課職群不可轉換職群。

導師推薦志願優先學生，其比序由項次1至3順序輪流比序。

各班級報名修習技藝課程人數至少5~6人為原則。



選修職群轉班及退出規定

校內職群於開班上課後兩週內，如因故欲轉換職群，可洽輔導處。
惟轉班須經技職班上課老師同意，在轉出及轉入班級人數限制內
辦理。校外高職合作職群不可轉班。

技藝教育期間，如因課業或適應不良等因素想要退出，可洽輔導
室辦理。

技藝教育期間，如因違反重大校規，如抽菸、攜帶違禁品、曠課
或請假過多、紀律不良等，得由輔導室經遴輔會同意後直接辦理
退出手續。



學生進路

1.可優先升讀高中職實用技能學程。

2.參與多元入學方案

A.技優甄審入學

B.特色招生專業群科甄審入學

C產業特殊需求甄審入學

D.其他申請時可加分升讀高中職及五專。



職群名稱 高職技優升學對應科別

動力機械 機械科、製圖科、機電科、航海科、輪機科、重機科、汽車科、板金科、模具科、配管科、冷凍空調科

機械
機械科、製圖科、電腦機械製圖科、機電科、重機科、汽車科、板金科、模具科、鑄造科、配管科、航
海科、輪機科、冷凍空調科

商業與管理
商業經營科、會計事務科、國際貿易科、廣告設計科、資料處理科、資訊科、室內設計科、圖文傳播科、
流通管理科、餐飲管理科、美術科、應用外語科(英文組)、應用外語科(日文組)、觀光事業科、家政科、
服裝科、流行服飾科、時尚模特兒科、電子商務科、航運管理科

電機與電子
電機科、機電科、控制科、資訊科、電子科、航空電子科、資料處理科、冷凍空調科、汽車科、重機科、
配管科、電影電視科、多媒體動畫科、劇場藝術科、輪機科、航海科

設 計
廣告設計科、室內設計科、室內空間設計科、圖文傳播科、美工科、美術科、美術工藝科、製圖科、劇
場藝術科、表演藝術科、戲劇科、舞蹈科、電影電視科、多媒體動畫科、園藝科、服裝科、流行服飾科、
美容科、時尚造型科、陶瓷工程科、時尚模特兒科、多媒體設計科、多媒體應用科

藝術
音樂科、舞蹈科、美術科、戲劇科、國樂科、電影視科、表演藝術科、西樂科、多媒體動畫科、劇場藝
術科

食 品 食品加工科、食品科、餐飲管理科、觀光事業科、家政科、烘焙科

土木與建築 土木科、建築科、室內設計科、室內空間設計科、製圖科、美工科、美術工藝科、劇場藝術科

農 業 園藝科、家政科、觀光事業科、餐飲管理科、室內設計科、美術科、農場經營科

家 政
家政科、服裝科、流行服飾科、美容科、時尚造型科、幼兒保育科、 食品加工科、食品科、餐飲管理科、
觀光事業科、流通管理科、美術科、美術工藝科、電影電視科、多媒體動畫科、劇場藝術科、室內設計
科、陶瓷工程科、時尚模特兒科、烘焙科、照顧服務科



展望

 技藝教育課程的教學強調生活化，透過實
務練習而後導向理論之學習，藉以激發學生
的學習興趣、增進學習的自信心、開發內在
的潛能，並滿足對技藝學習有興趣學生之學
習需求，使具有任何性向的學生都有公平的
就學機會，達成適性教育之理想。





選修小叮嚀

1.選修技藝教育課程請先與家長及導師溝通後再填寫，
並繳交家長同意書及職群志願選填表。

2.選修結果公布後，若有疑慮請洽輔導室生規組，若
無意見請依照公告選修結果進行課程。

3.選修技藝教育課程請務必抱持審慎態度進行課程體
驗，並遵守規定。。

4.如有需要可逕上本校校網公告事項再次觀看本片並
上網搜尋相關影片說明。



簡報結束~


